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گـــزارش
یک ماده مخدر جدید »کمیکال« 

چیست و چه عوارضی دارد؟

ماده مخــدر »کمیکال« که به تازگــی رواج پیدا 
کرده، تا ۸۰۰ برابر از مواد ســنتی مانند حشیش 

قوی‌تر و اثرگذاری مخرب‌تری دارد.
ماده روان‌گردان »کمیــکال« از طبقه مواد جدید 
روان‌گردان موســوم به )ان، پی، اس(‌هاســت، از 
آنجایی ک‌ه این ماده بســیار قدرتمند و قوی عمل 
میک‌نــد، وعده‌هــای مصرفی آن برای انســان در 
حد میکروگرم تعریف شــده است، از این‌ رو چون 
میکروگرم در حد میکروســکوپ اســت و با چشم 
غیرمسلح قابل‌ دیدن نیست برای فروش آن مجبور 
هســتند کــه آن را روی گیاهان یا مــواد دیگری 

اسپری کنند.
این ماده کاملًا سنتزی و شیمیایی و توسط انسان 
با فرمــول جدیدی تهیه شــده اســت و به گفته 
کارشناســان این ماده تا ۸۰۰ برابر از مواد سنتی 
مانند حشــیش قوی‌تــر و اثرگــذاری مخرب‌تری 
دارد و متأســفانه جدیــداً به‌ صــورت فله‌ای و در 
بسته‌بندی‌های دست‌ســاز در بازار قاچاق مشاهده 
می‌شود. افراد آن را به‌ عنوان ماده گیاهی خریداری 
و مصرف میک‌نند، به همین دلیل کمیکال ظاهری 
گیاه گونه دارد، ولی در اصل کی ماده شــیمیایی 
اســت که روی گیاه‌های متفاوتی اســپری شــده 
و گاهــی اوقات بــا عنوان‌های رایحــه‌ درمانی در 

بسته‌‌بندی‌های سه گرمی عرضه می‌شود.
از عوارض این ماده می‌توان به اعتیادآوری قدرتمند 
و روان‌گردان شیمیایی نام برد که مستقیماً بر روی 
سلول‌های خاکستری مغز اثرات بسیار مخربی دارد.
 نحوه مصرف این ماده در داخل سیگار و به‌ صورت 
تدخین صورت می‌گیــرد و فرد در اوایل مصرف با 
مقدار و دوز بســیار کمی از آن دچار حالات بسیار 

سنگینی از مصرف مواد مخدر می‌شود.
اثرات اولیه مصرف این مــاده عبارت‌اند از افزایش 
فشــارخون، افزایش تعداد ضربان قلــب، افزایش 
درجه حرارت بدن، خشکی دهان و حالت پریشان 
‌احوالــی و ناآرامی. بــه دلیل قدرت بســیار زیاد 
تخریــب کمیکال بر روی مغز فــرد مصرف‌ کننده 
بعــد از مدت کوتاهی شــدیداً بــه آن اعتیاد پیدا 
کرده و دچار افســردگی پریشان ‌احوالی بی‌خوابی 
تنــش و اضطــراب می‌شــود. همچنیــن مصرف 
کننده رفتارهای شــعف‌گونه از جمله پرحرفی، پر 
اشــتهایی، پر جنب ‌و جوشی از خود نشان می‌دهد 
و البتــه رفتارهای خارج از کنتــرل هیجانی مانند 
خندیدن‌های بســیار زیاد یا خشــمگین شــدن و 
عصبانی شدن‌های متناوب و پی‌درپی از اثرات این 

ماد مخدر است.
متأســفانه به‌ خاطر وسعت آسیب و حمله کمیکال 
به بخش هوشیاری مغز و توانایی‌های مغزی مصرف 
ک‌نندگان، کارشناسان معتقدند که درمان آن بسیار 
مشــکل و عوارض حاصل از آن تقریبــاً غیر قابل 

‌بازگشت و درمان است.
لذا درآستانه ســال تحصیلی جدید خانواده‌ها باید 
ضمن هوشــیاری و دادن آگاهی به فرزندانشــان 
بدانند که این ماده باعث بروز بیماری‌های شــدید 
روانــی از جمله اســکیزوفرنی خواهد شــد، ماده 
کمیکال بســیار قدرتمند روی مغــز اثر می‌گذارد 
و حتی در اولین‌بار مصرف فضای بیوشــیمی مغز 
مصرف‌ کننده را دچار تغییر کرده و حالات روانی و 

رفتاری آن را شدیداً تحت‌تأثیر قرار می‌دهد.

نکته‌سنج!

اســتاندار تهران با تأیکد بر اینکه طرح شناورسازی ساعت 
کاری ادارات در حال حاضر اجرا می‌شــود و تداوم خواهد 
داشــت، گفت: مــدارس طبــق برنامه گذشــته با همین 

ساعت‌ها تنظیم می شود.
علیرضــا فخاری در گفت‌وگو با ایســنا، در تشــریح روند 
بهره‌گیری از شناورســازی برای کاهش بار ترافکی به ویژه 
در مهرمــاه و بازگشــایی مدارس گفت: در اســتان تهران 
قائل به شناورســازی ســاعات آغاز به کار دســتگاه‌های 
مختلف هســتیم و در حال حاضر نیز اجرا می‌شــود. طرح 
شناورســازی ســاعت کاری ادارات و مراکز آموزشی مدل 
موفقی در کنترل ترافکی اســت و ضرورت دارد این طرح 
ادامه یابد. وی افزود: به این ترتیب صبح‌ها از ســاعت ۷ تا 
۹ صبــح برای افرادی که می تواننــد وقت خود را تنظیم 
کنند به مســئولین ادارات این اختیار داده شده که نسبت 

به اعمال شناورسازی آغاز به کار اقدام کنند.
اســتاندار تهران ادامه داد: به نظر می‌رســد شناورســازی 
ساعت شروع به کار ادارات هنوز به عادت گذشته نرسیده 
و چنانچه منظم شــود از این مشــکل بیــرون می آییم. 
سال گذشــته این طرح موجب کاهش ۳۰ درصد ترافکی 
صبحگاهی در تهران شد که تلاش داریم با مدیریت ساعت 
کاری ادارات و مراکز آموزشی امسال این طرح را با یکفیت 

بهتری اجرا کنیم.
استاندار تهران درباره ساعت آغاز به کار مدارس نیز گفت: 
مــدارس طبق برنامه گذشــته با همین ســاعت‌ها تنظیم 

می‌شود و مشکلی در این زمینه وجود ندارد.

جزئیات تمهیدات ترافیکی ستاد استقبال از مهر 
در تهران 

مدیرکل حمــل و نقل عمومی و امور مناطق شــهرداری 

تهــران نیز اقدامــات شــهرداری تهران برای آغاز ســال 
تحصیلی جدید را تشــریح کرد و گفت: رایگان بودن بلیت 
مترو و اتوبوس برای دانش آموزان و دانشجویان در مهرماه، 
ورود۴۳۰ اتوبوس اورهال شده به تهران و توزیع بار و کالا 
بعد از ساعت ۱۰ صبح از تمهیدات ترافیکی ستاد استقبال 

از مهر شهرداری تهران برای سال تحصیلی جدید است.
مهدی گلشــنی افزود: شــهرداری تهران ستاد استقبال از 
مهر را هر ســاله در آســتانه مهر ماه تشــکیل می‌دهد تا 
هماهنگی‌های لازم برای افزایش آمادگی انجام شــود که 
امسال نیز این ســتاد از مرداد ماه تشکیل شده و ذیل آن 
پنج کارگروه در حوزه شناورســازی ســاعت کار، کارگروه 
اطلاع رسانی و آموزش، کارگروه خدمات عمومی، کارگروه 

سرویس مدرسه و کارگروه بار و کالا تشکیل شده است.
وی با بیــان اینکه این پنج کارگروه فعالیت‌های خود را به 
صورت مســتمر انجام داده و مصوباتی داشته‌اند، گفت: در 
قالب هماهنگی‌های انجام شــده با کارگروه‌ها برنامه‌هایی 
برای مهار ترافکی در ابتدای مهر ماه اندیشیده شده است 
که به واسطه آن موضوع رایگان شدن بلیت مترو و اتوبوس 
برای دانش آموزان و دانشجویان در مهر ماه از این مصوبات 

بوده است.
مدیرکل حمــل و نقل عمومی و امور مناطق شــهرداری 
تهران با بیان اینکه از شــهردار تهران تأییدیه گرفته‌ایم که 
اگر شهروندان از طریق سامانه »شهرزاد« اقدام به خرید و 
شارژ کارت بلیت کنند مشمول ۳۰ درصد تخفیف در مهر 
ماه می‌شوند، اظهار کرد: البته این مهم نیازمند اخذ مصوبه 

شورای شهر است.

ورود ۴۳۰ اتوبوس اورهال شده به تهران
گلشنی با بیان اینکه ۵۰ مســیر ایستگاه اتوبوس در خط 

ویژه با اســتفاده از روش‌های نوین کف ســازی و بهسازی 
شده است، گفت: حدود ۴۳۰ دستگاه اتوبوس اورهال شده 
اســت و تا ابتدای مهر ماه این اتوبوس‌ها به چرخه حمل و 
نقل عمومی وارد می‌شوند که تغییرات محسوسی در سطح 
شهر ایجاد خواهد شد و جان تازه‌ای به ناوگان اتوبوسرانی 

تزریق می‌شود.
مدیرکل حمــل و نقل عمومی و امور مناطق شــهرداری 
تهران همچنین از راه‌اندازی شاتل سرویس‌ها با استفاده از 
ون‌های جدید گفت: برای اول مهر ماه در خطوط پر تقاضا 

سیستم »شاتل سرویس« راه‌اندازی می‌شود.

توزیع بار و کالا بعد از ساعت ۱۰ صبح
وی همچنیــن با بیــان اینکه مصوبه شــورای ترافکی در 
خصوص نحوه توزیع بار و کالا اخذ شــده اســت، گفت: بر 
این اســاس ســاعت توزیع بار و کالا در مهر ماه از ساعت 
۱۰ صبــح به بعد خواهــد بود که البته اجــرای این مهم 
نیازمند حمایت پلیس اســت که دوســتان مــا در پلیس 
راهور قول مســاعد دادند که این اتفــاق می‌افتد که قطعا 
تغییر ســاعت توزیع بار و کالا می‌تواند در مهار ترافکی در 
ساعت پکی کمک کننده باشــد. گلشنی با بیان اینکه در 
موضوع شناورسازی نیز با مصوبه هیات وزیران ساعت کار 
کارکنان دولت شناور می‌شود، گفت: اخیرا نیز جلسه‌ای در 
استانداری برگزار کردیم و از آنها خواستیم که بررسی‌های 
لازم را انجام دهند تا اگر احیانا دستگاهی این شناورسازی 
را اجرایــی نکرده برای مهر ماه این مهم را انجام دهد تا از 

پکی ترافکی مهر ماه عبور کنیم.

ورود ۶ قطار اورهال شده مترو
وی همچنین از ورود شش رام قطار اورهال شده خبر داد و 

گفت: ورود این قطارها در کاهش سرفاصله‌ها موثر خواهد 
بود و این در حالیســت که شرکت بهره برداری مترو قول 
داده است که پله‌های برقی برای آغاز سال تحصیلی بدون 
مشکل باشد و در جلســه اخیر نیز اعلام کردند که میزان 
رفع نقــص و اورهال پله‌های برقی متــرو به حدود ۹۸.۵ 

درصد رسیده است.
گلشنی در خصوص آمادگی سیستم‌های هوشمند نظارتی 
همچون چراغ‌های راهنمایی و دوربین‌های ســطح شــهر 
بــرای مهر مــاه اظهار کرد: در این بخش مســیر خوبی را 
طی کردیم به گونه‌ای که با قول مســاعد شــرکت کنترل 
ترافکی میزان خرابی دوربین‌هــای نظارتی در مهر ماه به 
کمتر از ۵۰ عدد می‌رســد که در کنترل وضعیت ترافیکی 

شهر بسیار موثر است.
مدیرکل حمــل و نقل عمومی و امور مناطق شــهرداری 
تهران همچنین از اختصاص شــش خط معاینه فنی ویژه 
ســرویس مدارس خبر داد و گفت: بررســی‌ها نشان داده 
که برخی مدارس گره ترافیکی ایجاد میک‌نند؛ به گونه‌ای 
که به دلیل داشــتن دانش آموز زیاد و یا حجم بالای تردد 
خودروها و ســرویس‌ها برای سوار و پیاده کردن این دانش 
آموزان ترافکی ایجاد می‌شــود که از کمیته‌های استقبال 
از مهر در مناطق خواســته‌ایم که این مدارس را شناسایی 

کنند و برنامه مدیریت ترافیکی برای آنها در نظر بگیرند.
وی بــا بیان اینکــه هماهنگی با آمــوزش و پرورش انجام 
شده اســت تا از حیاط اینگونه مدارس برای سوار و پیاده 
شدن دانش آموزان از سرویس مدرسه استفاده شود، گفت: 
وقتی سرویس مدرسه دانش آموز را در معبر پیاده میک‌ند 
ایــن باعث ایجاد صف در حرکــت خودروها و نهایتا ایجاد 
ترافکی می‌شود که از شهرداران مناطق و شورای مدارس 

خواسته‌ایم که این مشکل را حل کنند.

متخصص طب ایرانی با اشــاره به نزدیکی بازگشــایی مدارس در خصوص تغذیه 
مناسب دانش آموزان توصیه هایی را ارائه کرد.

مریم الســادات  پاک نژاد، پزشک و متخصص طب ایرانی با اشاره به نزدیکی ایام 
بازگشایی مدارس و اهمیت تغذیه دانش آموزان گفت:  باید برای تهیه میان وعده 
بچه ها در مدرســه، از پیش برنامه ریــزی کنید زیرا دانش آموزی که صبحانه و 

میان وعده مناسب نخورد در مدرسه بی حوصله، خسته و بی دقت است.
وی توصیــه کرد که  انــواع مغزیجات همچون فندق، پســته، بــادام، گردو یا 
آجیل‌های شــیرین مثل کشــمش و مویز  و یا نخودچی به عنوان خوراکی برای 

بچه ها مناسب است.
دکتر پاک نژاد افزود: می‌توان مغزیجات را به صورت پودر شده درون شیر ریخت 
و یا با مقداری شیره انگور یا خرما مخلوط کرد. همچنین میتوان خرما را با انواع 

مغزها چرخ کرد و به صورت توپک به بچه ها داد یا  از مغزها لوز تهیه کرد.
این پزشک و متخصص با بیان اینکه یبوست مشکل شایعی در بین بچه ها است 

توصیه کرد که حتما مقداری انجیر در خوراکی‌های بچه ها قرار داده شود.
پاک نژاد افزود: یکی از خوراکی‌هایی که خیلی مناسب بچه‌ها است نارگیل رنده 
شــده مخلوط با شکر اســت که انرژی زیادی به بچه ها  می‌دهد و بسیار مغذی 

است و بسیاری  از بیماری‌های آنها را نیز درمان میک‌ند.  
وی با بیان اینکه از دسته حبوبات نخود بسیار مفید است، اظهار داشت: می‌توان 

بــا نخود غذاهای متنوعی همچون فلافل، کتلت نخود، شــامی لپه را به شــکل 
ساندویچ برای بچه‌ها درست کرد یا حتی نخود را پخته و با کره و آویشن و آبلیمو 

مخلوط کرد و به عنوان میان وعده در اختیار بچه‌ها قرار داد.
پاک نژاد ادامه داد: انواع ساندویچ ها مثل ساندویچ املت و نان و پنیر با سبزی یا 
گردو و یا مربا و یا ساندویچ هایی مثل همبرگر خانگی، پوره سیب زمینی، فلافل 
و... برای بچه ها مناسب است. وی افزود: یکسری خوراکی ها مثل فرنی، شیربرنج 
و شله زرد برای بچه های لاغر و کم بنیه مناسب تر است همچنین سمنو، سوپ، 

خوراک عدسی یا لوبیا به عنوان میان وعده خوب است.
پزشــک و متخصص طب ایرانی با اشــاره به اینکه میوه ها سرشــار از ویتامین 
هســتند و میتوان به عنوان میان وعده در مدرســه به دانش آموزان داد گفت: 
ســیب بهترین میوه برای بچه ها اســت، خصوصا بچه هایی که کی مقدار دچار 
اضطراب و تنش های عصبی هســتند و یا رفلاکس معده دارند. حتی میتوان به 
صورت کمپوت درســت کرد. در کنار میوه ها میتوان از سبزیجات پخته همچون 

هویچ، شــلغم یا لبو نیز به عنوان میان وعده دانش آموزان استفاده کرد. خصوصا 
در فصل سرما که سرماخوردگی شیوع دارد.

دکتر پاک نژاد ادامه داد: نوشیدنی مثل شیرعسل، شیر همراه مغزیجات، شربت 
عســل یا شربت شیره انگور مناسب اســت. همچنین شکر سرخ که در شیر حل 
شــود برای یبوست دانش آموزان مناسب است. وی اظهار داشت: عمدتا غذاهای 
سنتی ما سالم هستند؛ انواع خورشت ها و آش ها و سوپ ها به شرطی که ادویه 
زیادی نداشته باشند و نمک زیادی نداشته باشند برای وعده اصلی دانش آموزان 

که ساعات طولانی در مدارس هستند مناسب است.
پاکنژاد با اشــاره به اهمیت خواب بچه‌ها در دوران مدرســه گفت: بچه‌هایی که 
مزاج خشــکی دارند عموما لاغر هستند و  به راحتی به خواب نمی‌روند؛ بنابراین 
بایــد غذاهایــی بخورند که رطوبت دارند. خوردن کاهو یا آش ها و ســوپ ها یا 
استفاده  موضعی از روغن ها مثل روغن کدو، بادام و بنفشه و شیر بادام به داشتن 

خواب خوب کمک میک‌ند.
این پزشــک و متخصص طب ایرانی در پایان گفت: مشــکلات جسمی و ذهنی 
دانش آموزان در مدرسه با کمبود تغذیه و الگوهای غذایی ارتباط نزدیکی دارد و 
تاثیر مستقیمی بر یادگیری آنها می‌گذارد، علاوه بر والدین که باید تغذیه مناسب 
را در اختیــار دانش آموزان قرار دهنــد؛ مدارس نیز باید غذاها و میان وعده‌های 

مناسب را در بوفه‌ها به فروش برسانند.

 توصیه های تغذیه‌ای طب ایرانی 
برای دانش آموزان

فرهاد خادمی
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آگهي ارزيابي كيفي مناقصه عمومي/يك مرحله اي 

روابط عمومي
شركت ملي پخش فرآورده هاي نفتي منطقه گيلان

ت اول
نوب

شركت ملي پخش فرآورده هاي نفتي  
منطقه گيلان

مناقصه گزار: شركت ملي پخش فرآورده هاي نفتي ايران - منطقه گيلان به نشاني رشت.گلسار.بلوار سميه.نبش خيابان 142
موضوع مناقصه : پروژه برچيدن آسفالت معيوب و اجراي بتن آسفالتي خيابان اصلي انبار نفت رشت منتهي به بارگيري اضطراري

مبلغ برآورد پايه: 31/342/477/409 ريال
مهلت ، محل دريافت و تحويل پاكات و اسناد استعلام ارزيابي كيفي: متقاضيـان مي بايست پس از انتشـارآگهي نوبت دوم تا تاريخ 1402/07/10 با مراجعه به سايت 

setadiran.ir   اسناد را دريافت و سپس فرمهاي تكميل شده و ساير مدارك مورد نياز را  تا تاريخ 1402/07/24 در سامانه مذكور بارگذاري نمايند. 
شرايط متقاضي و مدارك مورد نياز )كليه شركتهاي توانمند(:

1- ارائه گواهينامه صلاحيـت پيمانكاري معتبر و داشتن رتبه حداقل پايه پنـج رشته ابنيه و ساختمان يا راه و شهرسازي از سازمان مديريت و برنامه ريزي كشور 
2- ارائه و بارگذاري گواهينامه صلاحيت ايمني از اداره كل تعاون ، كار و رفاه و اجتماعي 

)HSE(به تشخيص كميته فني بازرگاني براساس معيارهاي ارزيابي توانمندي بهداشتي ، ايمني و زيست محيطي )4-احراز امتياز قابل قبول )حداقل 60 امتياز
5-احراز امتياز قابل قبول )حداقل 60 امتياز( براساس معيارهاي ارزيابي كيفي مندرج در اسناد ارزيابي )معيارهاي ارزيابي در اسناد فراخوان تحويـل مي گردد( . 

)HSE(به تشخيص كميته فني بازرگاني براساس معيارهاي ارزيابي توانمندي بهداشتي، ايمني و زيست محيطي )نكته مهم: احـراز امتياز قابل قبول )حداقل 60 امتياز*
مناقصـه گران بعنوان پيش شرط ارزيابي كيفي مي باشد. 

5- ارائه صورت هاي مالي حسابرسي شده با تائيد حسابرس مستقل براي سال هاي مالي منتهي به 1400/12/29 و 1401/12/29.
تبصره : صورت مالي حسابرسي شده براي سال مالي منتهي به 1400/12/29 الزامي و براي سال مالي منتهي به 1401/12/29، چنانچه در دست بررسي و اقدام مي باشد 

مناقصه گر موظف است مدارك مربوط به آن را در اسناد تسليمي ارائه نمايد.
6- ارائه حداقل يك فقره مستندات قرارداد با حجم مشابه از حيث موضوع و مبلغ و همچنين حسن انجام كار همان قرارداد به همراه مستندات قراردادهاي منعقد و 

اجرا شده طي 10 سال گذشته.
نكته : بديهي است شرط مذكور صرفا بعنوان شرط لازم بوده و شركت كننده مكلف است به منظور ارزيابي كيفي نسبت به ارائه تجربه و دانش در زمينه موردنظر)حداقل 
چهارفقره( طي 10 سال گذشته ، حسن سابقه دركارهاي قبلي )حداقل چهارفقره( طي 10 سال گذشته و كليه مستندات درخواستي قيد شده در دستورالعمل ارزيابي 

كيفي )پيوست تسليمي( طي 10 سال گذشته را ارائه نمايد .
7-ارائه تصوير كارت ملي و شناسنامه مدير عامل و اعضاء هيات مديره شركت، تصويركليه صفحات اساسنامه شركت، آگهي تاسيس شركت، آخرين تغييرات در روزنامه 

رسمي و كد اقتصادي و شناسه ملي الزامي است.
8-ارائه اصل گواهي امضاء محضري شخص و يا اشخاصي كه طبق آخرين تغييرات در روزنامه رسمي مجاز به امضاء اسناد تعهدآور شركت مي باشند الزامي است.

9-برنامه زماني ارزيابي: 14 روز از تاريخ 1402/07/25 لغايت 1402/08/08
* كليه مستندات بارگذاري شده در سامانه ستاد مي بايست اصل و يا كپي برابر اصل محضري باشند.

*حضور شركت ها به صورت مشاركت و كنسرسيوم در مناقصه امكان پذير نمي باشد.
*به پاكات فيزيكي ارائه شده )بغير از تضمين شركت در فرآيند ارجاع كار( ترتيب اثر داده نمي شود.

*پس از ارزيابي HSE و ارزيابي كيفي از متقاضيان واجد شرايط به صورت كتبي جهت بارگذاري پاكات در سامانه دعوت بعمل خواهد آمد. 
* به پيشنهادهايي كه باشرايط مندرج در آگهي اختلاف داشته و يا بعد از مدت مقرر در آگهي برسد مطلقا ترتيب اثر داده نخواهد شد.

ضمناَ اسناد مناقصه مذكور در سايت هاي http://Iets.mporg.ir  ، http:// monaghese. niopdc.ir ، www.shana.ir  صرفاٌ جهت رويت بوده وضروري است 
كليه مراحل مناقصه اعم از برداشت اسناد و ساير مراحل در بستر سامانه setadiran.ir  اقدام گردد. 

نوبت اول آگهي روز يكشنبه مورخ 1402/06/26  و نوبت دوم آگهي روز سه شنبه مورخ 1402/06/28 در روزنامه سراسري.
يك نوبت آگهي روز يكشنبه مورخ 1402/06/26  در روزنامه محلي.

شناسه آگهی 1566664

3-1402/م

3-1402/م

شناسه آگهی: 1567148     شماره میم الف: 2427

 آگهی تجدیدارزیابی کیفی )فراخوان ششم(
مناقصه شماره 1401-26-1-7

شركت راه آهن جمهوری اسلامی ایران  در نظر دارد بنابر آیین نامه اجرایی بند ج ماده 12 قانون برگزاری 
مناقصــات نســبت بــه  تجدیدارزیابی کیفی مناقصه گران واجد شــرایط جهت دعــوت به مناقصه ازطریق 
سامانه تدارکات الکترونیکی دولت)ستاد(به نشانی www.setadiran.ir به شرح زیر اقدام نماید. مناقصه گران موظفند برای 
شــرکت درمناقصه نســبت به ثبت نام درســایت مذکور و دریافت گواهی امضاء الکترونیکی اقدام نمایند. لازم به ذکر اســت کلیه 

مراحل برگزاری مناقصه ازفراخوان ارزیابی کیفی تاانتخاب برنده ازطریق سایت مزبورانجام م گردد.    
1- شرح مختصر موضوع مناقصه: تعمیرات اساسی انواع واگنهای باری سازمان قطار نجات، زیربومی، اداری و واگنهای رمپ، ادارات 

کل راه آهن  قم، اراک، غرب، لرستان، زاگرس و جنوب )محور جنوب و غرب( به تعداد 101 دستگاه
2- مدت ومحل انجام قرارداد: مدت اجرا 12 ماه و محل انجام طبق اسناد مناقصه می‌باشد.

3- مهلت دریافت اسناد ارزیابی کیفی: حداکثر تا ساعت 10 روزسه‌شنبه مورخ 1402/07/04
4-مهلت تحویل اسناد ارزیابی کیفی: حداکثر تا ساعت  10 روز سه‌شنبه مورخ 1402/07/18

5- فراخوان ارزیابی کیفی فوق از طریق پایگاه ملی اطلاع رسانی مناقصات http:/iets.mporg.ir اطلاع رسانی می گردد.
شایان ذکراست دریافت اسناد صرفاً می‌بایست از طریق سامانه تدارکات الکترونیکی دولت )ستاد( صورت پذیرد. 

6- مناقصه‌گــران می‌بایســتی در مرحلــه ارزیابــی کیفــی دارای گواهینامــه  صلاحیــت ایمنی پیمانکاری و تعییــن صلاحیت پیمانکاری 
اخذشده از وزارت تعاون، کار و رفاه اجتماعی را داشته باشد.

7- بــه علــت اهمیــت آمــاده بــه کاری قطــار نجات و جلوگیری از ســیر مازاد و همچنین دسترســی ســریع به واگن‌هــا دارابودن دپوی 
تعمیراتی درمحور جنوب و غرب )ادارات کل راه آهن قم، اراک، غرب، لرستان، زاگرس وجنوب( الزامی می‌باشد.

8- پس از ارزیابی کیفی، ازمناقصه گران واجد شرایط که حداقل امتیاز لازم را کسب نموده باشند جهت شرکت در مناقصه دعوت 
بعمل خواهد آمد.

9- درصورت تشخیص مناقصه‌گذار به تمدید ضمانتنامه شرکت در فرآیند ارجاع کار، این تمدید از طریق مکاتبه با بانک صادرکننده 
ضمانتنامه انجام خواهد پذیرفت و نیز درصورت ضبط ضمانتنامه مذکور، موضوع به اطلاع سازمان مدیریت و برنامه‌ریزی کشور 

خواهد رسید.
 اطلاعات تماس و آدرس دســتگاه مناقصه گزار: تهران - میدان راه آهن، ســاختمان شــهید نوری، طبقه همکف، اداره کل واگن‌ها - 

اداره تدارکات 
 شماره تماس: 55125721 خانم رمضانی

 اطلاعات تماس سامانه ستاد جهت انجام مراحل عضویت در سامانه: مرکز تماس: 1456 - 021

وزارت راه وشهرسازي 
شركت راه آهن جمهوری اسلامی ايران 

اداره کل واگن‌های راه آهن ج.ا.ا

 تدارک برای
»مهر« پایتخت


